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Domenica 10 maggio si è svolta l’iniziativa Tutti insieme per far festa nel Parco della Vettabbia.  

 

In mattinata alle 9:30 dal Punto Parco Nocetum. si è dato il via alla Terza Marcia Ecologica sul 

percorso delle marcite, promossa dai soggetti che hanno aderito al progetto “Città viva e 

sostenibile” e organizzata da Associazione Nocetum, Greem, Associazione Borgo di Chiaravalle, 

CISE 2007.  Iniziativa pubblicizzata anche su quotidiani come Il Corriere della Sera, l’inserto 

ViviMilano, Avvenire, il settimanale online della Diocesi di Milano, Incroci News e giornali locali 

come Quattro e Milano Sud. 

 

Molti i partecipanti, ne sono stati contati 208, 

ragazzi delle scuole primarie e insegnanti, 

famiglie, gruppi, anziani; chi di corsa, chi 

camminando, chi in bicicletta, ognuno si è 

avventurato sui sentieri del Parco, lungo il 

Percorso Vita che conduce  fino al Borgo di 

Chiaravalle (punto di ristoro), per poi ritornare 

verso Nosedo e concludere la fatica al Depuratore. 

Il percorso, lungo circa 7 km,  ha permesso di far 

conoscere meglio la bellezza del territorio e 

godere di aspetti naturalistici poco conosciuti.  

 

All’arrivo, ad ogni partecipante è stata consegnata una spilla ricordo e una  bisaccia, realizzata 

appositamente per l’occasione, contente prodotti biologici (riso e biscotti) e materiale informativo 

sul Parco Sud. Inoltre sono state distribuite 70 magliette e 100 cappellini messi a disposizione 

dall’AMSA.  

 

Nell’attesa della premiazione, i  partecipanti hanno potuto visitare la mostra “Il rifiuto è una 

risorsa – Disegni , oggetti e giochi costruiti … con poco”, allestita con le creazioni artistiche degli 

alunni della scuola media Alvaro di Via Mincio e delle scuole primarie di Via Martinengo e Viale 

Puglie.  

 

Alle 11.30, dopo che gli ultimi 

arrivati hanno tagliato il traguardo, 

si è svolta la premiazione dei 

partecipanti alla marcia. Sono state 

consegnate 15 coppe, offerte da 

Milanodepur,  ai singoli  (primi 

classificati maschi e femmine, 

categorie bambini, ragazzi e senior) 

e ai gruppi e, per non dimenticare 

nessuno, caramelle ai bambini fino 

ai 5 anni e gelati (coppa del nonno 

!) ad un gruppo di …. Veterane 

 



 

Si è quindi passati alla premiazione del concorso  

“Il rifiuto è una risorsa – Disegni, oggetti e giochi 
costruiti … con poco”. Ad ognuna delle scuole 

partecipanti  è stata consegnata  una macchina 

fotografica; inoltre sono stati premiati con una targa 

ricordo e MP3 quattro lavori scelti dalla giuria del 

concorso. Il primo premio è andato al “Paesaggio 

africano” composizione realizzata da un gruppo di 

ragazzi della scuola Alvaro con fiammiferi usati, 

fondi di caffè, rametti di legno, colla e tempera.  

 

Al termine della premiazione Milanodepur ha 

offerto un aperitivo. 

 

Particolarmente apprezzato il contributo del personale di Milanodepur che, oltre all’allestimento 

della mostra e della logistica per la premiazione e l’aperitivo, ha provveduto con efficienza e 

cordialità alla rilevazione dei tempi all’arrivo e alla consegna della bisaccine.  

 

La giornata è continuata al punto Parco Nocetum con il pranzo a base di cibi naturali e birra 

artigianale, a cui hanno partecipato 153 persone. 

 

Nel pomeriggio, approfittando della bella giornata, 

sono affluite a Nocetum altre persone, oltre 200, che 

hanno potuto visitare  la mostra di quadri “Forme, 

colori e materiali spalmati” realizzati con materiali 

di riciclo da Pietro Cassaghi, visitare la bottega del 

Parco, passeggiare o godersi un po’ di riposo seduti 

sulle panchine.  

 

 

 

Alle ore 14:30 si è svolta nel salone San Giacomo la 

tavola rotonda sul benessere psico-fisico dove sono intervenuti Peter Roche de Coppens, sociologo 

e professore emerito presso l’Università di East Stroudsbourgh (Pennsylvania) e lo scrittore e 

saggista Paolo Gulisano. All’evento erano presenti 72 persone. L’argomento, trattato con incisività 

e competenza dai relatori, ha suscitato notevole interresse nell’uditorio; in molti, al termine della 

conferenza, si sono intrattenuti con i relatori per approfondire le tematiche trattate.    

 

Verso le 17, presso la bottega di Parco Sud, ha avuto luogo la degustazione di vini speziati, 

preparati secondo antiche ricette medioevali.       

 

In tutto si stima che abbiano partecipato all’evento, nei diversi momenti,  circa 500 persone. 

 


